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Introduction 
 
 
 
Ce fascicule traitera des modes de logement chez les aînés au Canada, au Québec, en 

Outaouais et ses municipalités régionales de comté (MRC). Les informations permettront 

d’effectuer des comparaisons entre les différents groupes d’âge, les régions et les types 

d’habitations ou des ressources d’hébergement.  

 
 
 

Continuum du secteur du logement des aînés 
 
 
 
Plusieurs aînés résident dans un logement ordinaire. Il s’agit d’un logement occupé par 

les individus durant leur vie active comme un logement en copropriété ou un appartement. 

Ils préfèrent donc rester à leur domicile, car ils ont une bonne santé et un réseau de 

soutien. Les logements favorisant un mode de vie autonome et actif est caractérisé par 

des aînés qui requiert peu ou aucune assistance dans leur quotidien. Les logements 

services sont idéaux pour des individus désirant obtenir des soins de santé ainsi que des 

services personnels, tout en ayant un mode de vie autonome et actif. Enfin, les logements 

de soins de longue durée sont conçus pour les individus qui ne sont pas autonome et qui 

ont besoin de l’assistance dans un milieu sécurisé.   

 
 

 
 
 
Gouvernement du Canada. (2012). Le logement des aînés au Canada : Le guide du marché des plus de 55 ans. Volume 2, 
Réagir au marché. ISBN 978-1-100-99684-4. NH15-295/2-2012F-PDF. 
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Ressources d’hébergement 
 
 

La majorité des individus âgés de 65 ans ou plus habitent en CHSLD, ensuite en 

ressource intermédiaire et enfin en résidence de type familial. 

  

 
 

Au Québec, les gens qui résident en centre d’hébergement et de soins de longue durée 

(CHSLD) sont davantage les gens âgés de 85 ou plus, ensuite 75 à 84 ans et un nombre 

moins significatif de 65 à 74 ans. Il y a approximativement trois fois plus de gens âgés de 

85 ans ou plus que ceux âgés entre 65 et 74 ans.  

 

 

33 996

5 852

2 225

Nombre individus âgés de 65 ans ou plus, selon 
les ressources d'hébergement, Québec, 2010

CHSLD RI RTF

5 020

13 612

15 364

Nombre d'individu hébergés en centre 
d'hébergement et de soins de longue durée 

(CHSLD) selon l'âge, Québec, 2010

65-74 ans 75-84 ans 85 ans ou plus
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Le nombre d’individus hébergés en ressources intermédiaires (RI) varie peu entre les 

catégories d’âge. Par exemple, le nombre est similaire chez les individus âgés de 75 à 84 

ans et 85 ans et plus.  

 

 
 
 

La plupart des individus hébergés dans une résidence de type familiale (RTF) sont âgés 

entre 65 et 74, ensuite il est question de la catégorie d’âge de 75 à 84 ans et enfin les 

gens âgés de 85 ans et plus.  

 

 
Michaud, A., & Francoeur., M-C. (2012). Les aînés du Québec : quelques données récentes.   Direction de la recherche, de 
l’évaluation et de la statistique du ministère de la Famille et  des Aînés. Gouvernement du Québec. ISBN 978-2-550-65001-
0 (PDF). Info-Hébergement, ministère de la Santé et des Services sociaux (MSSS), septembre 2011, compilation effectuée 
par le MFA. 

1 557

2 070

2 225

Nombre d'individus hébergés en ressources 
intermédiaires (RI) selon l'âge, Québec 2010

65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus

Nombre d'individus hébergés dans une résidence 
de type familiale (RTF) selon l'âge, Québec, 2010

65-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus
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Il est important de clarifier que pour ces résultats, il y a une distinction entre le nombre de 

propriétaires et de locataires en fonction de tous les âges confondus. Le nombre total de 

ménages privés selon le groupe d’âge du principal soutien du ménage est basé sur le 

nombre total de ménages privés selon le mode d’occupation. Celui-ci s’élève à 17 445 

individus au total en fonction des deux sexes réunis. Les données sont tirées du 

recensement de 2011 par Statistique Canada, car celles de 2016 ne sont pas disponibles. 

En Outaouais, il y a davantage de propriétaires, plus précisément approximativement neuf 

fois plus, comparativement au nombre de locataires.  

 

 

Région de l’Outaouais 
 

 
 
 
 

15 775

1 675

Nombre total de ménages privés selon le 
mode d'occupation, Outaouais, 2011

Propriétaires Locataires
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Région de l’Outaouais 
 

 
Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Revenu et logement, 
Outaouais. 
 

205

2 185

3 955

4 795

3 795

1 735

775

0

1000
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3000

4000

5000

6000

Moins de 25
ans

25 à 34 ans 35 à 44 ans 45 à 54 ans 55 à 64 ans 65 à 74 ans 75 ans et
plus

Nombre total de ménages privés selon le groupe 
d'âge du principal soutien du ménage, Outaouais, 

2011
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Type de construction résidentielle, groupes d'âge et sexe pour la population dans 
les logements privés occupés du Canada, provinces, territoires, divisions de 
recensement et subdivisions de recensement, Recensement de 2011 
 

 

 

 
 
 
Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Canada. 
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Les pourcentages ci-dessous correspondent au nombre de personnes âgées par rapport 

à l’ensemble de la population en fonction du type de résidence.  

Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, 
Canada, 2011. 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non 

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
4,75% 

 
4,93% 

 
6,31% 

 
4,02% 

 
3,90% 

 
3,49% 

 
4,02% 

 
4,31% 

 
4,90% 

 
70-74 
ans 

 
3,41% 

 
4,52% 

 
4,69% 

 
3,13% 

 
2,93% 

 
2,58% 

 
3,14% 

 
3,46% 

 
3,34% 

 
75-79 
ans 

 
2,51% 

 
4,33% 

 
3,18% 

 
2,55% 

 
2,21% 

 
1,97% 

 
2,44% 

 
2,99% 

 
2,38% 

 
80-84 
ans 

 
1,67% 

 
3,82% 

 
1,89% 

 
1,87% 

 
1,46% 

 
1,34% 

 
1,71% 

 
2,34% 

 
1,62% 

 
85 ans 
et plus 

 
1,12% 

 
3,36% 

 
1,08% 

 
1,39% 

 
0,92% 

 
0,90% 

 
1,20% 

 
1,90% 

 
1,22% 

 

Le but de ces tableaux est de déceler le type de logement le plus commun et le moins 

commun en fonction de l’âge entre 65 à 85 ans et plus. Au Canada, le logement mobile 

et l’appartement (immeuble de 5 étages ou plus) sont les plus communs chez les aînés 

tandis que la maison en rangée correspond au type de résidence la moins commune.   

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
65 à 69 ans 

 
Logement mobile : 6,31% 

 

 
Maison en rangée : 3,49% 

 
70 à 74 ans 

 
Logement mobile : 4,69% 

 

 
Maison en rangée : 2,58% 

 
75-79 ans 

 

 
Appartement, immeuble de 
5 étages ou plus : 4,33% 

 
Maison en rangée : 1,97% 

 
80-84 ans 

 

 
Appartement, immeuble de 
5 étages ou plus : 3,82% 

 
Maison en rangée : 1,34% 

 
85 ans et plus 

 

 
Appartement, immeuble de 
5 étages ou plus : 3,36% 

 
Maison en rangée : 0,90% 
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Ces informations permettent de distinguer les modes d’occupation, soit propriétaire, 

locataire ou le logement en bande. De plus, de nombreuses catégories d’âge sont 

présentées, ce qui permet de comparer les résultats.  

 
Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Canada. 
 

 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
13,43% 

 
75 ans et plus 

 
10,40% 

 
 

Groupes d’âge 
 

Locataires 
 

65 à 74 ans 
 

9,36% 
 

75 ans et plus 
 

9,74% 
 

 
Groupes d’âge 

 
Logements en bande 

 
65 à 74 ans 

 
8,06% 

 
75 ans et plus 

 
3,98% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Québec 
 

 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
13,99% 

 
75 ans et plus 

 
8,78% 

 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
11,39% 

 
75 ans et plus 

 
11,03% 

 
 

 
Groupes d’âge 

 
Logements en bande 

 
65 à 74 ans 

 
7,53% 

 
75 ans et plus 

 
4,24% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Gatineau. 
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Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, 
Gatineau, 2011. 
 
 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non 

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
4,07% 

 
7,56% 

 
2,08% 

 
3,60% 

 
2,50% 

 
3,59% 

 
4,93% 

 
4,07% 

 
6,15% 

 
70-74 
ans 

 
2,65% 

 
6,78% 

 
4,16% 

 
2,41% 

 
1,44% 

 
2,02% 

 
3,28% 

 
3,04% 

 
3,08% 

 
75-79 
ans 

 
1,89% 

 
7,56% 

 
2,08% 

 
1,68% 

 
0,81% 

 
1,13% 

 
2,58% 

 
2,27% 

 
1,54% 

 
80-84 
ans 

 
1,14% 

 
7,87% 

 
0 

 
1,09% 

 
0,40% 

 
0,85% 

 
1,72% 

 
1,52% 

 
1,54% 

 
85 ans 
et plus 

 
0,71% 

 
6,57% 

 
0 

 
0,53% 

 
0,21% 

 
0,22% 

 
0,90% 

 
0,77% 

 
1,54% 

 

 
 
 

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
 

65 à 69 ans 
 

Appartement, immeuble de 
5 étages et plus : 7,56% 

 

 
Logement mobile : 2,08% 

 
70 à 74 ans 

 
Appartement, immeuble de 

5 étages et plus : 6,78% 
 

 
Maison jumelée : 1,44% 

 

 
75-79 ans 

 

 
Appartement, immeuble de 

5 étages et plus : 7,56% 

 
Maison jumelée : 0,81% 

 
80-84 ans 

 

 
Appartement, immeuble de 

5 étages et plus : 7,87% 

 
Maison jumelée : 0,40% 

 
85 ans et plus 

 

 
Appartement, immeuble de 

5 étages et plus : 6,57% 

 
Maison jumelée : 0,21% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Gatineau. 
 
 
 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
9,94% 

 
75 ans et plus 

 
6,06% 

 
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
9,92% 

 
75 ans et plus 

 
8,78% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Collines-de-l’Outaouais. 
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Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, 
Collines-de-l’Outaouais, 2011. 
 
 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non 

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
4,14% 

 
0 

 
0 

 
4,47% 

 
5,04% 

 
6,45% 

 
3,91% 

 
5,03% 

 
5,88% 

 
70-74 
ans 

 
2,44% 

 
0 

 
8,33% 

 
2,89% 

 
2,88% 

 
3,23% 

 
3,26% 

 
3,02% 

 
0 

 
75-79 
ans 

 
1,34% 

 
0 

 
0 

 
2,16% 

 
1,44% 

 
0 

 
1,63% 

 
3,02% 

 
0 

 
80-84 
ans 

 
0,83% 

 
0 

 
0 

 
1,59% 

 
1,44% 

 
0 

 
0,98% 

 
3,02% 

 
0 

 
85 ans 
et plus 

 
0,38% 

 
0 

 
0 

 
1,01% 

 
0,72% 

 
0 

 
0,65% 

 
1,51% 

 
0 

 

 

 

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
 

65 à 69 ans 
 

Maison en rangée : 6,45% 
 

 
Appartement, duplex : 

3,91% 
 

70 à 74 ans 
 

Logement mobile : 8,33% 
 

 
Maison individuelle non 

attenante : 2,44% 

 
75-79 ans 

 

 
Appartement, immeuble 

moins de 5 étages : 3,02% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 1,34% 
 

80-84 ans 
 

 
Appartement, immeuble 

moins de 5 étages : 3,02% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 0,83% 
 

 
85 ans et plus 

 

 
Appartement, immeuble 

moins de 5 étages : 1,51% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 0,38% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Collines-de-l’Outaouais. 
 
 
 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
10,14% 

 
75 ans et plus 

 
3,77% 

 
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
8,08% 

 
75 ans et plus 

 
11,08% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Vallée-de-la-Gatineau.  
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Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, Vallée-
de-la-Gatineau, 2011. 
 
 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non 

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
7,36% 

 
0 

 
5,56% 

 
5,89% 

 
2,68% 

 
8,57% 

 
4,34% 

 
7,30% 

 
4,35% 

 
70-74 
ans 

 
4,88% 

 
0 

 
7,41% 

 
4,37% 

 
3,57% 

 
2,86% 

 
4,03% 

 
5,58% 

 
0 

 
75-79 
ans 

 
3,55% 

 
0 

 
1,85% 

 
3,23% 

 
1,79% 

 
2,86% 

 
2,42% 

 
4,29% 

 
4,35% 

 
80-84 
ans 

 
2,08% 

 
0 

 
1,85% 

 
2,28% 

 
0 

 
0 

 
2,42% 

 
3,43% 

 
4,35% 

 
85 ans 
et plus 

 
1,18% 

 
0 

 
0 

 
1,33% 

 
0,89% 

 
0 

 
1,61% 

 
1,72% 

 
0 

 

 
 

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
 

65 à 69 ans 
 

Maison en rangée : 8,57% 
 

 
Maison jumelée : 2,68% 

 
70 à 74 ans 

 
Logement mobile : 7,41% 

 

 
Maison en rangée : 2,86% 

 
75-79 ans 

 

 
Autre maison individuelle 

attenante : 4,35% 

 
Maison jumelée : 1,79% 

 
80-84 ans 

 

 
Autre maison individuelle 

attenante : 4,35% 

 
Logement mobile : 1,85% 

 
85 ans et plus 

 

 
Appartement, immeuble de 
moins de 5 étages : 1,72% 

 
Maison jumelée : 0,89% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Vallée-de-la-Gatineau. 
 
  
 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
18,44% 

 
75 ans et plus 

 
10,16% 

 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
14,71% 

 
75 ans et plus 

 
13,73% 

 
 

 
Groupes d’âge 

 
Logements en bande 

 
65 à 74 ans 

 
0% 

 
75 ans et plus 

 
40% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Pontiac.  
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Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, 
Pontiac, 2011. 
 
 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non  

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
5,37% 

 
0 

 
0 

 
3,39% 

 
4,76% 

 
0 

 
0 

 
5,55% 

 
0 

 
70-74 
ans 

 
3,30% 

 
0 

 
0 

 
3,39% 

 
0 

 
33,33% 

 
7,69% 

 
5,55% 

 
0 

 
75-79 
ans 

 
1,51% 

 
0 

 
0 

 
3,39% 

 
0 

 
0 

 
7,69% 

 
0 

 
0 

 
80-84 
ans 

 
1,23% 

 
0 

 
0 

 
0 

 
4,76% 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
85 ans 
et plus 

 
0,57% 

 
0 

 
0 

 
1,69% 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
0 

 
 
 
 
 

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
 

65 à 69 ans 
 

Appartement, immeuble de 
moins de 5 étages : 5,55% 

 

 
Autre logement : 3,39% 

 
70 à 74 ans 

 
Maison en rangée : 

33,33% 
 

 
Maison individuelle non 

attenante : 3,30% 

 
75-79 ans 

 

 
Appartement, duplex : 

7,69% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 1,51% 
 

80-84 ans 
 

 
Maison jumelée : 4,76% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 1,23% 
 

85 ans et plus 
 

 
Autre logement : 1,69% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 0,57% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Pontiac.  
 
 
 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
14,71% 

 
75 ans et plus 

 
3,54% 

 
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
7,81% 

 
75 ans et plus 

 
28,13% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Papineau.  
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Pourcentages d’individus selon l’âge et le type de construction résidentielle, 
Papineau, 2011. 
 
 

 
Groupe 
d’âge 

 
Maison 

individuelle 
non 

attenante 

 
Appartement, 
immeuble de 
5 étages et 

plus 

 
Logement 

mobile 

 
Autre 

logement 

 
Maison 
jumelée 

 
Maison 

en 
rangée 

 
Appartement, 

duplex 

 
Appartement, 
immeuble de 
moins de 5 

étages 

 
Autre 

maison 
individuelle 
attenante 

 
65-69 
ans 

 
7,90% 

 
0 

 
5,13% 

 
7,09% 

 
6,45% 

 
13,33% 

 
7,14% 

 
7,08% 

 
0 

 
70-74 
ans 

 
5,33% 

 
0 

 
7,69% 

 
5,23% 

 
3,87% 

 
6,66% 

 
4,76% 

 
5,83% 

 
0 

 
75-79 
ans 

 
3,26% 

 
0 

 
2,56% 

 
4,22% 

 
2,58% 

 
6,66% 

 
2,98% 

 
5,83% 

 
0 

 
80-84 
ans 

 
2,09% 

 
0 

 
0 

 
3,89% 

 

 
2,58% 

 
13,33% 

 
3,57% 

 
5,00% 

 
0 

 
85 ans 
et plus 

 
1,06% 

 
0 

 
0 

 
2,20% 

 
0,65% 

 
0 

 
1,19% 

 
4,16% 

 
0 

 
 
 
 

 
Âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la plus 
commune selon l’âge 

 
Pourcentage du type de 

résidence la moins 
commune selon l’âge 

 
 

65 à 69 ans 
 

Maison en rangée : 
13,33% 

 

 
Logement mobile : 5,13% 

 
70 à 74 ans 

 
Logement mobile : 7,69% 

 

 
Maison jumelée : 3,87% 

 
75-79 ans 

 

 
Maison en rangée : 6,66% 

 
Logement mobile : 2,56% 

 
80-84 ans 

 

 
Maison en rangée : 

13,33% 

 
Maison individuelle non 

attenante : 2,09% 
 

85 ans et plus 
 

 
Appartement, immeuble 

moins de 5 étages : 4,16% 

 
Maison jumelée : 0,65% 
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Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données : Papineau.  
 

 
 
Pourcentage du mode d’occupation des aînés en fonction du total des groupes 
d’âge  
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Propriétaires 

 
65 à 74 ans 

 
19,64% 

 
75 ans et plus 

 
10,62% 

 
 
 

 
Groupes d’âge 

 
Locataires 

 
65 à 74 ans 

 
15,96% 

 
75 ans et plus 

 
15,74% 
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Chez les individus âgés de 65 ans et plus, uniquement le Canada, le Québec et la Vallée-

de-la-Gatineau habitent des logements en bande. Cette dernière région se distingue des 

autres, car les logements en bandes sont habités par 40% de la population de 65 ans et 

plus. Au Canada, au Québec et la Vallée-de-la-Gatineau, il y a davantage de propriétaires 

que de locataires, tandis qu’à Gatineau, les Collines-de-l’Outaouais, Pontiac et Papineau, 

il y a plus de locataires que de propriétaires.  

 
 

 
 
Statistique Canada. (2016). Enquête nationale auprès des ménages de 2011 : Tableaux de données. 
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Ces informations mettent en évidence que la majorité des hommes et des femmes âgés 

de 65 ans et plus vivent seuls. Le plus haut pourcentage des gens vivants seuls 

correspond aux femmes âgées de 85 ans et plus (92,2%) et le pourcentage le plus bas 

est associé aux hommes âgés entre 75 et 84 ans. Le pourcentage d’homme vivant en 

couple est supérieur à celui des femmes selon toutes les catégories d’âge présentées. 

 

Répartition (en pourcentage) de la situation des particuliers dans les ménages pour 
la population âgée de 65 ans et plus vivant dans une résidence pour personnes 
âgées, selon le groupe d'âge et le sexe, Canada, 2011 

 
Gouvernement du Canada. (2015). Statistique Canada. Tableau 1Répartition (en pourcentage) de la situation des particuliers 
dans les ménages pour la population âgée de 65 ans et plus vivant dans une résidence pour personnes âgées, selon le groupe 
d'âge et le sexe, Canada, 2011. Repéré dans : http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-
x/2011003/tbl/tbl3_4-1-fra.cfm 

http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/2011003/tbl/tbl3_4-1-fra.cfm
http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/2011003/tbl/tbl3_4-1-fra.cfm
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Plus l’individu est âgé, plus il est à risque de vivre dans un établissement de soins 

spécialisés. Par exemple, entre 65 et 69 ans, le pourcentage est d’approximativement 2%, 

tandis que chez les individus âgés de 85 ans et plus, le pourcentage varie entre 20% et 

30%.  

 

Pourcentage de la population âgée de 65 ans et plus vivant dans un établissement 
de soins spécialisés  selon le groupe d'âge, Canada, 2011 

 

 

Gouvernement du Canada. (2015). Statistique Canada. Figure 4 Pourcentage de la population âgée de 65 ans et plus vivant 
dans un établissement de soins spécialisés selon le groupe d'âge, Canada, 2011. Repéré dans : 
http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/2011003/fig/fig3_4-4-fra.cfm 

http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/2011003/fig/fig3_4-4-fra.cfm
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Les données suivantes découlent du recensement Canada de 2011, en ce qui concerne 

plus précisément le nombre de personnes âgées de 65 ans et plus du pays. La majorité 

des aînés vivent dans des logements privés. En fonction des aînés vivant dans des 

logements collectifs, la majorité d’entre eux vivent dans un établissement de soins 

spécialisés en comparaison avec les autres types de logements collectifs. Les individus 

résidant dans un établissement de soins spécialisés vivent davantage dans des 

établissements de soins infirmiers, des hôpitaux ou des hôpitaux de soins de longue durée 

(CHSLD) comparativement aux résidences pour personnes âgées.  

 

Dénombrement de la population des personnes âgées 

 

 

 

Gouvernement du Canada. (2015). Statistique Canada. La situation des personnes âgées dans les ménages. Repéré dans : 
http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/98-312-x2011003_4-fra.cfm 

http://www12.statcan.gc.ca/census-recensement/2011/as-sa/98-312-x/98-312-x2011003_4-fra.cfm
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Conclusion 

 

Pour terminer, le type de logement dans lequel un aîné va habiter dépend de sa santé 

physique et psychologique. Par exemple, lorsqu’il est en perte d’autonomie, il est 

préférable qu’il puisse profiter du soutien des professionnels de façon quotidienne. Le 

nombre de propriétaires, locataires et des logements en bande varient selon les régions 

observées précédemment. 

 

Le Réseau québécois des organismes sans but lucratif d’habitation (RQOH) est constitué 

de 8 fédérations régionales qui représentent 1200 organismes sans but lucratif 

d’habitation autonomes. Il permet d’offrir approximativement 50 000 logements au 

Québec, notamment pour appuyer les individus ayant un faible revenu.  De ce fait, les 

logements sont sécuritaires et abordables.  

 

 


